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Учебный план на 2023-2024 учебный год для обучающихся 1, 2  класса, 

реализующих АООП для детей с ОВЗ (ЗПР). Вариант 7.2 

 

Предметные области Учебные предметы    Количество часов  

в неделю 

Всег

о 

Формы промежуточной 

аттестации  

  1 класс 2  класс 1 

класс 

 2 классе 

                                                                       Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 

К
о
м

п
л
е
к
сн

ая
 р

аб
о
та

 

Контрольный 

диктант с 

заданием 

Литературное чтение 4 4 8 Тестовая работа 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 4 Тестовая работа 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (ОРКСЭ) 

- - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 2  Учет результатов 

Музыка 1 1 2  Учет результатов 

Физическая культура Физическая культура 3 3 6  Учет результатов 

Технология Технология 1 1 2  Учет результатов 

Итого  21 21 42   

Предельно допустимая нагрузка при 5 дневной 

учебной неделе 

21 21 42   

Обязательные индивидуальные и групповые занятия коррекционно-развивающей направленности 

Коррекционные занятия учителя- логопеда 1 1 2 
 

 

Коррекционные занятия педагога –психолога 1 1 2 
 

 

Коррекционные занятия учителя 3 3 6 
 

 

Коррекционные занятия учителя – дефектолога 1 1 2 
 

 

Коррекционные занятия социального педагога 1 1 1 
 

 

                                                             Внеурочная деятельность 

«Занимательный английский»  1 1 
 

 

« Занимательная математика» 1 - 1 
 

 

«Разговор о важном» 1 1 2 
 

 

"Родной язык-копилка знаний" 1 1 2 
 

 

Всего 10 10 20 
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